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Você sabe em qual hospital você nasceu? 
Antigamente, os bebês nasciam em suas casas, 
com a ajuda de mulheres que se dedicavam a fazer 
os partos. Elas eram chamadas de parteiras. Talvez 
alguma de suas avós tenha nascido em casa… vale a 
pena perguntar! Nossa história é sobre duas parteiras 
que foram muito corajosas. Vamos descobrir?

“As parteiras temiam a 
Deus, e por isso ele foi bom 

para elas.” 

(Êxodo 1.20)

Fique por dentro

Para memorizar

1. Sifrá e Puá: 
duas parteiras corajosas

Encontre na Bíblia

Êxodo 1.15-19
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Durante o tempo em que o povo de Israel foi feito 
escravo no Egito, ele sofria muito. Os israelitas car-
regavam pedras enormes, faziam tijolos, carregavam 
materiais pesados e plantavam para os egípcios. Eles 
não aguentavam mais, pois eram muito maltratados. O 
rei do Egito percebeu que o povo israelita estava cres-
cendo muito. Ele viu que nasciam muito mais meninos 

-
do que eles decidissem sair de seu país. 

A preocupação do rei do Egito era de que o povo de Israel se tornasse mais 
forte do que os egípcios. Ele pensou que, assim, os israelitas poderiam se revol-
tar e ir para outro país ou até fazer uma guerra contra o povo egípcio! Por isso, 
o rei fazia os israelitas trabalharem cada vez mais duro como escravos. Se eles 

nas cidades.  
Foi então que o rei teve uma ideia muito malvada: ele resolveu dar um jeito de 

matar todo o bebê israelita menino que nascesse! Que coisa terrível! Ele pensa-
va que, matando os bebês meninos, não haveria tantos homens israelitas e não 
correria mais o perigo de que eles lutassem contra os egípcios. Assim, o rei do 
Egito mandou chamar as parteiras que ajudavam os bebês a nascerem e deu uma 
ordem extremamente cruel para elas: 

— Quando vocês forem fazer os partos das mulheres israelitas, ao nascer um 
menino, vocês devem matá-lo; mas, se for menina, deixem ela viver. 

Entre as parteiras do Egito, estavam duas mulheres que acreditavam no Deus 
dos israelitas e não obedeceram ao rei do Egito. Uma se chamava Sifrá e a outra 
Puá. Elas sabiam que aquela ordem não agradava ao Deus verdadeiro! Por isso, 
os meninos israelitas continuaram nascendo e crescendo. O rei, percebendo isto, 
mandou chamá-las e perguntou o motivo de elas não obedecerem. 

E agora? Elas poderiam morrer por desobedecerem ao rei do Egito! Sifrá e Puá 
foram muito corajosas. Com certeza, elas amavam o trabalho que faziam ajudan-
do às mamães durante o nascimento de seus bebês, mas, acima de tudo, sabiam 
que a ordem do rei do Egito não agradava ao Deus verdadeiro que aprenderam a 
respeitar. Por isso, as duas tiveram uma grande ideia: disseram ao rei que quando 
chegavam na casa das mulheres israelitas, os bebês já haviam nascido! Assim, 

vez mais forte.
Sifrá e Puá decidiram fazer o que é certo e Deus abençoou as duas com lindas 

famílias também! Como é bom agradar a Deus!

Hora da história
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1. Descubra qual é a palavra que completa a frase: 

2. Escreva no balão o plano malvado que teve o rei do Egito.

Hora da atividade

  Sifrá e Puá foram muito...

  – ção +            –  ta +                    – ia +  S
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Vamos colorir
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Você tem irmãos? Às vezes, os irmãos 
brigam, certo? Mas também brincam e se 
protegem!  Ninguém gosta de ver alguém 
maltratando um irmão ou irmã. Se isso 
acontece, logo vem um sentimento de que é 
preciso fazer alguma coisa para protegê-lo ou 
protegê-la. Na história de hoje, vamos conhecer 
uma irmã que também teve este desejo e 
protegeu o seu irmãozinho, ainda bebê!

“Sejam bons e atenciosos 
uns para com os outros.”

(Efésios 4.32)

2. Miriã: uma irmã cuidadosa

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

Êxodo 1.22; 2.1-10
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Você já conheceu as parteiras corajosas que não 
obedeceram ao rei do Egito e deixaram vivos os bebês 
meninos que nasciam no meio do povo israelita; porém, 
a maldade daquele faraó parecia não ter limites. Ele 
percebeu que o povo israelita continuava aumentando 
e se tornando muito forte. Por isso, ordenou que todos 

os meninos recém-nascidos do povo israelita fossem jogados no rio Nilo. Quanta maldade, 
não é mesmo? 

Naquele tempo, em uma das famílias israelitas, nasceu um lindo menino. Sua mãe, 
chamada Joquebede, o escondeu por três meses, mas como ela não conseguiria mais 
esconder o menino, teve uma ideia para salvá-lo da morte: ela fez um cesto bem seguro, 
colocou o bebê ali dentro e o levou até o rio Nilo.  O plano de Joquebede era que ele fosse 
encontrado por alguém que pudesse cuidar dele e criá-lo. 

Aquele bebê tinha uma irmã muito especial chamada MIRIÃ, e ela se tornou uma 
verdadeira protetora para seu irmãozinho. Como é bom quando os irmãos de uma família 
são amigos e aprendem a cuidar e proteger uns aos outros! Deus deseja que sejamos 
amorosos e cuidadosos com os nossos irmãos e familiares.

Miriã estava atenta a tudo que sua mãe fazia. Ela acompanhou tudo e foi até o rio quando 

longe, mas Miriã não o perdia de vista. Ela caminhava junto à margem do rio com muito 

Miriã teve medo de que alguma coisa ruim acontecesse. A princesa avistou o cesto e ouviu 

surpresa com o bebezinho que estava ali dentro! 

irmãozinho e que não iria fazer nenhum mal a ele. Na verdade, a princesa já tinha resolvido 

Ela se aproximou e, sem dizer quem era, perguntou à princesa se poderia chamar alguém 
para cuidar daquele bebê até que ele crescesse. A princesa prontamente aceitou a sugestão 
de Miriã, que saiu correndo e chamou a própria mãe para cuidar do irmãozinho que havia 
sido tirado das águas! Que ideia genial essa irmã cuidadosa teve! 

Será que você já sabe o nome que foi dado ao bebê que estava dentro daquele cesto? 
Isso mesmo: Moisés! Ele se tornaria um personagem muito importante para a libertação 
do povo de Deus e Miriã continuou sendo uma irmã atenciosa mesmo quando se tornaram 
adultos. Ela sempre acompanhava Moisés e o ajudava. E você? Tem sido um irmão ou uma 
irmã cuidadosa?

Hora da história
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1. 
estudou e de amarelo as que não apareceram na história.

2. O que você acha que Miriã sentiu quando viu o seu irmãozinho 

escolher.

Hora da atividade

(    ) raiva
(    ) preocupação
(    ) tristeza
(    ) esperança

(    ) medo
(    ) alegria
(    ) indiferença
(    ) gratidão

PRINCESA ÁGUAS CESTO MAÇÃ ABAJUR

BICICLETA EGITO BRASIL AVÓ IRMÃ

MIRIÃ MARIA ESPELHO BEBÊ REMÉDIO
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Vamos colorir
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Você sabe o que é um conselho? É quando 
alguém conversa com a gente e nos dá uma 
boa ideia para resolvermos um problema. 
Moisés se tornou um grande líder que cuidava 
de muitas pessoas, mas isso lhe trouxe um 
grande problema. Qual seria o problema de 
Moisés?

“Ouça os conselhos e esteja 
pronto para aprender.”

(Provérbios 19.20)

Fique por dentro

Para memorizar

3. Jetro: um conselheiro 
especial

Encontre na Bíblia

Êxodo 18.13-22
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Moisés tornou-se um homem forte e cheio de conheci-
mento. Um dia, ele ouviu a voz de Deus falando do meio 
de um arbusto em chamas. Já imaginou você estar cami-
nhando e, de repente, ouvir o próprio Deus falando com 
você? Foi assim com Moisés.

Naquele encontro sobrenatural, o Senhor disse a Moi-
sés que fosse até o Egito para resgatar o povo israelita e fazer com que ele saísse 
de lá. Deus viu o sofrimento do seu povo e resolveu que era tempo de ajudá-lo, 
tirando-o do Egito e da escravidão. Quando Moisés percebeu o tamanho da res-
ponsabilidade, até tentou pedir para que Deus enviasse outra pessoa, mas o Se-
nhor deixou claro que Moisés era o escolhido para aquela tarefa. Assim, ele voltou 
ao Egito para dizer ao rei que Deus havia mandado seu povo sair daquela terra.

O rei do Egito era chamado de Faraó e, naquele tempo, havia um Faraó muito 
malvado que só deixou o povo sair depois que sofreu muito com o castigo das Dez 
Pragas que Deus enviou sobre o Egito. Você se lembra dessa história?

Depois de libertar o povo, Moisés tornou-se o responsável por cuidar do povo 
de Israel até que chegasse ao lugar onde seria o país deles. Ele ensinou ao povo 
o que eles deveriam fazer para obedecer a Deus. Era muita gente e, por isso, de 
vez em quando, aconteciam alguns desentendimentos. Quando isso acontecia, 
eles procuravam Moisés para que ele ajudasse a achar uma solução. Por isso, 
Moisés fazia o trabalho de um juiz que ouvia e orientava o povo.

Foi aí que surgiu um grande problema: tinha tanta gente querendo a ajuda de 
Moisés para resolver os problemas, que ele não tinha mais tempo nem para des-

o dia inteiro ouvindo, pensando e dizendo para as pessoas o que elas deveriam 
fazer. Isso se tornou um problema, pois era muita gente! Moisés julgava o dia in-

de Moisés e viu que aquilo não faria bem para ele. Por isso, chamou Moisés para 
conversar e lhe deu um conselho. Ele sugeriu que Moisés escolhesse homens 
honestos e obedientes a Deus para ajudá-lo a resolver os problemas das pessoas 
conforme a lei de Deus, e que Moisés se preocupasse somente com as situações 
que fossem realmente muito difíceis. 

Moisés aceitou o conselho de Jetro. Agora ele tinha auxiliares que o ajudavam 
em seu trabalho e aquele problema foi resolvido! Como é bom receber ou oferecer 
um conselho que ajuda!

Hora da história
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1. Coloque em ordem as letras para formar o nome do sogro de Moisés:

2. 

Hora da atividade

(    ) Disse para Móises mandar todos embora.
(    ) Sugeriu que ele escolhesse homens honestos e obedientes a Deus.
(    ) Sugeriu para que Moisés atendesse ao povo somente pela manhã.
(    ) Que os homens tementes a Deus ajudassem a resolver os problemas 

   das pessoas.
(    ) Que Moises resolvesse somente as situações que fossem muito 

   difíceis.

E R T J O
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Vamos colorir
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Nem sempre é fácil vencer o medo, mas quando 
recebemos uma palavra de alguém que nos encoraja, 
isso com certeza ajuda! Você já fez alguma coisa em 
que precisou muita coragem? Ir ao dentista, fazer 
uma prova de matemática, apresentar uma música ou 
entrar em um lugar escuro? Alguém lhe disse alguma 
coisa que lhe deu coragem? Calebe foi um homem de 
coragem porque ouviu o que Deus falou!

“Nós os venceremos com 
facilidade. O Senhor está 

com a gente.” 

(Números 14.9)

4. A coragem de Calebe

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

Números 14.1-8
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Deus tirou o povo de Israel da escravidão no Egito 
para levá-lo a um novo lugar que seria o seu próprio 
país, onde construiriam cidades, plantariam, criariam 
animais e seriam muito felizes. Mas esse lugar pre-

cisaria ser conquistado, pois teriam que lutar e vencer para ter o seu país.Quando 
eles estavam perto de chegar naquela terra, Moisés deveria escolher 12 líderes, 
homens valentes e corajosos, um de cada família do povo, para espionarem a terra 
que Deus prometeu que receberiam. 

Talvez você se lembre dessa história, mas é importante lembrar que quando 

pois havia frutas enormes e muita riqueza da natureza. Contudo, havia algumas coi-
sas que deixaram aqueles homens com medo: os moradores das cidades de Canaã 
eram fortes, tinham até gigantes e as cidades eram todas cercadas por muros.

Quando os doze homens foram contar para Moisés e para os israelitas o que 
-

tarem ao Egito. Alguns até choraram! Foi quando Calebe entrou em ação! Ele sabia 
que eram fortes e que Deus havia dito que daria aquele lugar para eles. Por isso, 
disse ao povo que deveriam avançar e conquistar aquela terra. Calebe estava cheio 
de coragem porque acreditou na palavra de Deus! 

O povo estava tão cheio de medo que esqueceu da Palavra de Deus. Nós já 
sabemos que Deus não mente; com certeza, eles conseguiriam conquistar aquele 

-
caram muito tristes quando viram que o povo não estava acreditando na promessa 
de Deus. Calebe e Josué disseram ao povo que ele estava errado, mas os israeli-

avançar. Foi aí, então, que Deus repreendeu severamente o povo, mostrando que 
todos estavam errados, mas Calebe e Josué estavam certos. Infelizmente, o povo 
precisou ser castigado. 

Calebe se tornou um grande amigo para Josué. Os dois estiveram juntos na mis-
são de espiar a terra prometida e acreditavam que Deus nunca falha com as suas 

terra que Deus tinha prometido a eles. Calebe demonstrou muita coragem ao lado 

A Bíblia diz que daqueles que duvidaram, ninguém entrou na terra prometida por 

para entrar e conquistar a terra que Deus havia prometido. Que privilégio!  
Em momentos difíceis, é muito bom termos amigos iguais a Calebe que nos 

encorajam e nos ajudam a ter fé! Você também pode ser um menino ou menina de 
muita coragem, basta acreditar naquilo que Deus diz!

Hora da história
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1. Escreva as letras que estão faltando para descrever o que 
impressionou os doze homens na terra de Canaã.

2. 
terra de Canaã? Monte a frase colocando as palavras corretas 
conforme as imagens abaixo:

Hora da atividade

Os moradores das _____________ de Canaã eram __________, havia 
até ___________ e as cidades eram todas cercadas por ____________.

H  A  V  I  A      F R __ T __ S       E N __ R __ E __     
 E    M  U  I  T  A  S    R I __ U __ Z __ __    N A   N  A __ __R __ Z __.
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Vamos colorir
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Muitas pessoas sonham em se tornarem famosas 
e importantes. A história de hoje nos mostra que 
existem desejos que vêm da vontade de Deus! José 
foi um menino escolhido por Deus para ser importante 
quando crescesse, mas ele precisaria superar muitas 

“Que a sua felicidade esteja 
no Senhor! Ele lhe dará o 

que o seu coração deseja.”

(Salmos 37.4)

Fique por dentro

Para memorizar

5. José: uma história 
de superação

Encontre na Bíblia

Gênesis 37.2-8
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Deus passou a chamar Jacó de Israel e foi essa família 
que deu origem ao povo israelita. José fazia parte dela. 
Os irmãos mais velhos de José tinham ciúmes dele, 
pois Jacó era muito apegado a José e demonstrava 
mais amor a ele do que aos seus irmãos. 

respeito de alguns sonhos que teve. Em um deles, José 
e seus irmãos estavam amarrando feixes de trigo, quando, de repente, os feixes de 

com raiva, pois pensaram que José estava se achando mais importante do que 
eles. Em outro sonho, José contou que a lua e onze estrelas se curvavam diante do 
sol, sendo que ele era o sol. Jacó, seu pai, não achou certo ele contar esse sonho, 
pois parecia que ele queria ser mais importante que o próprio pai! 

José não sabia, mas estava sonhando a respeito de seu futuro. Ele se tornaria a 
autoridade mais importante do Egito e seria muito respeitado por todas as pessoas, 
inclusive pelos seus próprios irmãos. A história de José nos ensina que é preciso 

No caso de José, ele foi rejeitado pelos seus próprios irmãos; vendido para uma 
caravana de comerciantes estrangeiros; levado ao Egito para ser um dos escravos 
da casa de Potifar; preso injustamente por causa de uma mentira da mulher de 
Potifar; enquanto estava na prisão, ajudou dois funcionários de faraó que estavam 
presos a entender os sonhos que tiveram. Um deles foi solto e prometeu que fala-
ria com o faraó para tirar José da prisão, mas, quando estava de volta ao palácio, 
esqueceu-se de José. Parecia que tudo estava dando errado para José e que seus 

Até que um dia, faraó teve um sonho muito esquisito e queria muito saber qual 

rei que um rapaz, chamado José, estava na prisão e sabia explicar sonhos. O rei 
-

como governador de todo o Egito!
Passados alguns anos, os irmãos de José precisaram ir ao Egito para pedir aju-

da ao governador, pois na terra deles a comida havia acabado. Depois de algumas 

quando souberam que o governador de todo o Egito era José! Eles tiveram medo 
de que ele se vingasse, mas José os perdoou e trouxe seus irmãos e seu pai para 

-
culdades e os seus sonhos se tornaram realidade!

Hora da história
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1. Desenhe, em cada quadro, os sonhos de José.

2. 
que José precisou superar para que seus sonhos se realizassem.

Hora da atividade

ACEITAÇÃO          RAIVA           SIMPATIA  
       

PREOCUPAÇÃO      INVEJA         ALEGRIA        CIÚME
          

AJUDA         COMPREENSÃO        RANCOR

PRIMEIRO SONHO SEGUNDO SONHO
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Vamos colorir
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Ter um amigo ou uma amiga inseparável é muito 
bom! Poder brincar, estar junto, se encontrar na 
igreja e se ajudar em momentos difíceis… Essas 
são coisas que podem acontecer entre amigos ou 
amigas inseparáveis. Se você ainda não tem um 
amigo ou uma amiga assim, Deus pode te dar. 
Ore a Ele pedindo! Hoje vamos estudar sobre a 
amizade entre Noemi e Rute!

“Rute respondeu: ‘Não 
me proíba de ir com a 

senhora, nem me peça 
para abandoná-la’.”

(Rute 1.16)

6. Rute e Noemi: 
uma amizade inseparável

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

 Rute 1.3-14
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Noemi morava com seu marido e dois 

Chegou um tempo em que houve falta de 
chuva e o povo começou a passar fome. 
Noemi e sua família mudou-se para outro 
país chamado Moabe. Lá era tudo diferen-
te! Infelizmente, o marido de Noemi mor-

-
las era Orfa e Rute. Passaram-se dez anos e novamente aconteceu algo triste: 

Noemi, Orfa e Rute.
Um dia Noemi soube que Deus estava abençoando o seu povo lá em Belém 

e que a fome havia acabado. Que saudade da sua terra! Então, ela decidiu voltar 

morreram) poderiam casar novamente e construir novas famílias. Noemi contou 
para Orfa e Rute que voltaria para o seu país; também incentivou que suas noras 
voltassem para a casa de seus familiares, em Moabe, e casassem novamente.

Noemi explicou para as duas noras que não tinha mais nada para dar a elas. 
No momento da despedida, Orfa abraçou a Noemi e Rute e choraram muito, pois 
provavelmente não se veriam mais! Assim, Orfa foi embora. Noemi disse para 
Rute que ela também deveria ir, para ter uma nova família, mas Rute a surpreen-
deu dizendo: 

— Não me proíba de ir com a senhora, nem me peça para abandoná-la! Onde 
a senhora for eu irei!

Uau! Que amizade inseparável entre Rute e Noemi!
Rute também conheceu o Deus de Noemi! Em Moabe, eles adoravam outros 

deuses, mas Rute conheceu o Deus de Israel quando entrou para a família de 
Noemi. Ela amava Noemi e passou a amar também o Deus de Noemi! Assim, as 
duas voltaram para Belém e, quando chegaram, todos se alegraram ao ver Noemi. 
Eles ainda não conheciam Rute, mas logo perceberam que ela era boa para Noe-
mi, pois foi trabalhar duro para conseguir comida e cuidar da sua querida sogra. 

Noemi lembrou-se de que havia um homem da sua família, que também amava 
a Deus, com quem Rute poderia casar e ser feliz. O nome dele era Boaz. Este 
homem conversou com Rute e percebeu que ela era uma mulher com um coração 
muito bom! Boaz era um homem já velho, e mesmo assim Rute aceitou o conse-
lho de Noemi de casar com ele. Boaz e Rute casaram e tiveram um lindo bebê 
chamado Obede. Agora, Noemi, além de ter uma nora tão amável, tinha também 
um neto! Deus ajuda àqueles que o amam, mesmo em tempos difíceis. Uma das 
maneiras que Deus ajudou Noemi, depois de tantas tristezas, foi dando a ela uma 
amiga inseparável!

Hora da história
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1. Escreva no quadro os nomes dos personagens da história de hoje.

2. De acordo com a história, coloque na sequência correta os momentos 
diferentes que Noemi viveu. Use os números de 1 a 4.

Hora da atividade

O

T

A

B

E

Noemi

Rute

Noemi

Orfa

Rute

Noemi

Rute

Boaz

Noemi e 
seu marido

Filho de 
Noemi e 

Rute

Filho de 
Noe,mi e 

Orfa
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Vamos colorir



28

Você gostaria de ser um rei ou uma rainha? 
Morar em um palácio, ter muitas riquezas, comidas 
gostosas e seus desejos realizados? Mas… nem 
tudo é tão fácil! Por exemplo, no reino da nossa 
história, a rainha só poderia ir falar com o rei, o seu 
marido, se ele mandasse chamá-la. E ainda pior: se 
ela fosse falar com o rei e ele não quisesse a visita 
da rainha, ele poderia mandar matá-la! Que medo! A 
nossa história é sobre uma mulher muito corajosa!

“A tristeza e o luto se 
transformaram em alegria 

e festa.”

(Ester 9.22)

Fique por dentro

Para memorizar

7. Ester salva seu povo

Encontre na Bíblia

Ester 2.4,17; 8.4-6
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o povo da Pérsia. A esposa dele o desobedeceu e 
nunca mais pôde chegar perto dele. Os servos do rei 
mandaram chamar as jovens mais lindas do reino, 
que nunca tinham casado, para escolher a nova ra-
inha. Dentre todas, o rei escolheu Ester – uma órfã 
que foi criada pelo primo chamado Mordecai; um ho-
mem judeu que acreditava em Deus. Mordecai tam-

bém foi convidado a trabalhar no palácio.

ordenando que todos deveriam se curvar diante dele. O povo persa não seguia 
o Deus dos judeus. Como Mordecai adorava apenas a Deus, ele não se curvou 

judeus deveriam ser mortos.  

rainha Ester, para que ela falasse com o rei, implorando para que o seu povo não 
fosse morto. O plano de Hamã era que todos os judeus, adultos e crianças, fos-
sem mortos em um único dia! Que triste!

Ester respondeu que, mesmo sendo rainha, ela poderia morrer se fosse falar 
com o rei. Qualquer pessoa que se aproximasse do rei, sem ele ter chamado, 
morreria; só não morreria se o rei estendesse o seu bastão de ouro para a pessoa.   
Mordecai lembrou a Ester que ela, sendo judia, também corria o risco de ser morta 
por causa do plano de Hamã. Ester decidiu ir corajosamente até o rei, mas antes 

conseguisse a compaixão do rei. 
Assim fez Ester. Ela foi até o rei e, quando ele a viu, estendeu a ela o bastão 

de ouro e disse:
— O que você deseja? Peça o que quiser, e eu lhe darei!
Ufa! O rei não mandou matá-la! A rainha disse que estava preparando uma fes-

ta para o rei e seu amigo Hamã. O rei aceitou o convite e mandou chamar também 
Hamã. Na festa, o rei perguntou novamente para Ester qual era o seu pedido, e 
garantiu que concederia o que ela pedisse. Ester disse que estava preparando 
uma outra festa para os dois, e ali faria o seu pedido. Novamente, o rei aceitou. 

Na festa seguinte, Ester contou ao rei todas as coisas horríveis que Hamã ha-
via planejado fazer contra todos os judeus. O rei não sabia que a rainha Ester era 

punido pelo seu mau comportamento e morreu. Ester e Mordecai foram honrados 
e todo o povo sobreviveu!

Hora da história
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1. 

2. Ligue as características apresentadas ao personagem correto.

Hora da atividade

Um coração maldoso
Obediente a Deus
Cuidadoso com sua parente
Invejoso
Adorador de Deus
Incentivador da fé em Deus
Encorajador
Egoísta
Raivoso

MORDECAI

HAMÃ
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Já aconteceu de alguém perceber que você está 
triste só de olhar para o seu rosto? A história de hoje 
é sobre uma mulher chamada Ana, que estava com 
o rosto triste. Sabe por quê? Ana queria muito ser 

Ana, chamado Elcana, percebeu que o rosto de sua 
esposa estava triste. O que será que ele fez?

“Era este menino que eu 
pedia, e o Senhor concedeu-

me o pedido.”

(1Samuel 1.27)

8. 

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

1Samuel 1.9-18
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Elcana era um homem casado e, somente naquela 
época, o marido poderia ter mais de uma esposa. As-
sim, os nomes das esposas de Elcana eram Penina e 
Ana -

deixava muito triste. Elcana não se importava com o fato de Ana não poder ter 

a casa de Deus para adorá-Lo e ali, no santuário, eles faziam algumas refeições 
juntos.

Durante essas viagens, Penina não perdia as oportunidades de irritar Ana pelo 
-

quando ele servia a Ana, costumava dar a ela sempre uma porção de comida 

com Ana, tentando consolá-la quando via o seu rosto triste, mas isso não adianta-

Todos os anos, eles viajavam até o lugar de adoração para entregar ofertas 
ao Senhor. Ali vivia o sacerdote Eli, que recebia as ofertas. O sacerdote era um 
homem escolhido por Deus para ensinar as leis de Deus e orar pelo povo, pedin-
do as bênçãos e o perdão de Deus pelos pecados do povo. Algumas vezes, as 
famílias faziam refeições que eram preparadas pelos sacerdotes.

chorando tanto depois da refeição, que foi até um lugar separado para falar com 
Deus em oração. Provavelmente, Penina deve tê-la irritado muito! Que triste!

Enquanto Ana orava bem baixinho, o sacerdote Eli olhava para ela. Quando a 
viu mexendo a boca sem que saísse a sua voz, ele achou que ela estivesse bê-
bada! Mas, na verdade, ela estava orando em silêncio. Você já orou em silêncio? 

Ana explicou para o sacerdote que ela não estava bêbada, mas que estava 
orando em silêncio por se sentir tão infeliz e sofrer tanto! Eli entendeu a situação 
e procurou acalmar Ana, desejando que ela tivesse paz no coração e que Deus a 
atendesse naquilo que ela estava pedindo!   

Você pode imaginar o que Ana estava pedindo a Deus naquela oração silen-

daquela viagem e Ana engravidou, exatamente como o sacerdote Eli havia falado! 

Como é bom falar com Deus quando temos algum problema. Saber que Deus 
nos ajuda em tudo o que precisamos é maravilhoso, não é mesmo? Que tal orar-
mos por alguma coisa que você ou sua família estejam precisando hoje? 

Hora da história
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Hora da atividade

1. Ligue cada quadro com as respostas corretas.

2. Decifre o enigma abaixo, relacionando os símbolos com as letras, e 
descubra a frase sobre a história.

Mulher que orou 
silenciosamente no templo 

Nome do marido de Ana:

Nome da esposa de Elcana que 
implicava com Ana:

incomodada por Penina?

Nome do profeta que morava no 
templo:

deixava de fazer uma coisa 
muito importante:

Quando o profeta viu Ana 
orando silenciosamente, pensou 

que ela estava o quê?

BÊBADA

ELCANA
ELI

ANA
PENINA

COMER
TRISTE
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Será que é possível ouvir Deus falar? Claro que sim! 
Deus pode falar de várias maneiras com as pessoas, 
mas é preciso entender que é na Bíblia Sagrada 
que nós encontramos escritos os ensinamentos de 
Deus para nós. Quando lemos a Bíblia, Deus fala 
com a gente! Porém, Samuel ouviu Deus de um jeito 
diferente… Vamos saber o que aconteceu?

“Se ele chamar você outra 
vez, diga: ‘Fala, ó Senhor, 

pois o teu servo está 
escutando!’.” 

(1Samuel 3.9)

Fique por dentro

Para memorizar

9. Samuel aprende a ouvir 
a Deus

Encontre na Bíblia

1Samuel 3.1-10
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A mãe de Samuel, Ana, havia orado ao Senhor pe-

Ana estava orando ao Senhor, ela prometeu a Deus que, 

casa de Deus durante toda a sua vida. Servir a Deus é 
trabalhar com as coisas de Deus. E foi assim que aconte-
ceu. Logo que Samuel cresceu um pouco, ainda menino, 
seus pais o levaram para servir o sacerdote Eli na casa de 

Certa noite, após eles se deitarem, Samuel ouviu uma voz chamando por seu 
nome:

— Samuel, Samuel!
Prontamente, Samuel foi até o quarto de Eli, pois pensou que ele o havia chama-

do. Eli já estava quase cego e, provavelmente, chamava de vez em quando o menino 
Samuel para ajudá-lo. Samuel perguntou se ele o havia chamado. Eli respondeu que 
não, e disse que ele retornasse para a cama. Novamente, Samuel ouviu a voz que o 
chamava e pensou que, daquela vez, seria mesmo Eli. Da mesma maneira, Eli falou 
que não havia chamado e disse a Samuel que voltasse para sua cama. 

Pela terceira vez, Samuel ouviu a voz que o chamava. Mais uma vez, foi até Eli. 
Porém, desta vez, o sacerdote Eli entendeu que era Deus falando com o menino Sa-
muel. Ele já conhecia a voz de Deus, pois já tinha ouvido o Senhor falar várias vezes; 
por isso, explicou para o menino Samuel o que ele deveria fazer na próxima vez que 
ouvisse a voz chamando. O sacerdote disse a Samuel: 

— Se Ele chamar por você outra vez, diga: “Fala, ó Senhor, pois o teu servo está 
escutando”. 

Samuel sabia que era um servo de Deus porque servia na casa de Deus todos 
os dias, ajudando Eli. Ao deitar, Samuel ouviu a voz de Deus chamando novamente:

— Samuel, Samuel! 
Neste momento, ele fez como Eli havia ensinado e Deus continuou a falar! Era 

a primeira vez que Deus falava com o menino Samuel, e a Bíblia nos diz que Deus 
falou com ele a respeito de algumas coisas que iriam acontecer com a família de Eli 
e com o povo de Israel. Samuel foi crescendo e sempre ouvia, obedecia e ensinava 
aos outros tudo o que o Senhor dizia. 

Sabia que, assim como Samuel, você também pode aprender a ouvir a voz de 
Deus? Ele fala com cada um de nós através da Bíblia Sagrada e das histórias bíblicas 
que ouvimos! O nosso Deus pode falar conosco através de outra pessoa que tam-
bém ame a Jesus e, se Ele quiser, pode falar até por meio de sonhos! Porém, não se 
esqueça: não basta apenas ouvir a voz de Deus, é preciso obedecer o que Ele diz, 
como fez Samuel. 

Hora da história
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Hora da atividade
1. Escreva o diálogo que Samuel e Eli tiveram nas três vezes que Samuel 

ouviu alguém chamando por seu nome.

2. Todo mundo tem um pouco de artista! Desenhe em cada 
quadro algumas formas de como Deus fala conosco.
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O sentimento de inveja não é bom! Você sabe 
o que é inveja? É o sentimento de querer o que 
a outra pessoa tem, junto com uma tristeza ou 
raiva por ela ter o que você quer! Esse tipo de 
sentimento faz mal para as pessoas, assim como 
fez muito mal para o rei Saul. Vamos conhecer a 
história?

“Onde há inveja e egoísmo, 
há também confusão e todo 

tipo de coisas más.”

(Tiago 3.16)

10. Saul: um rei invejoso

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

  1Samuel 18.6-16
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A história do rei Saul tem coisas boas e 
coisas ruins. Quando Deus escolheu Saul 
para ser rei, ele era um homem obediente 
e dedicado a Deus. O povo de Israel viu 
que Samuel já estava velho e pediu um 

porque até aquele momento era o próprio 
Deus quem liderava o seu povo. Como eles poderiam pedir um ser humano 
como rei? 

providenciando um rei. Em seguida, mostrou a Samuel que Saul seria o rei de 
Israel e, assim, Samuel o abençoou.

Saul tornou-se rei e liderava o povo. Ele era um grande guerreiro! Os reis 
guerreiros costumavam ter um escudeiro, que era a pessoa que carregava a ar-
madura do guerreiro em momentos de perigo. O escudeiro de Saul chamava-se 
Davi. Um dia, Davi fez uma grande proeza. Ele enfrentou e venceu um gigante 

morto! A vitória foi tão grande que as mulheres de todas as cidades de Israel 
saíram para comemorar dançando e cantando, mas a música que elas cantavam 
não agradou ao rei Saul. Elas cantavam que Davi era um guerreiro melhor que 

-
te zangado. A partir daquele momento, Saul passou a sentir muito ciúme de Davi 

que louvava ao Senhor com suas canções! Antes de tudo acontecer, quando o 
rei Saul se sentia perturbado e muito bravo, Davi tocava sua harpa para acal-
má-lo! Davi não queria ser melhor que Saul, pois ele respeitava muito o rei! Na 
verdade, achava que o povo já não iria mais reconhecê-lo como um rei poderoso 
e começou a ter inveja das excelentes qualidades de guerreiro que Davi tinha. 
Infelizmente, esse sentimento ruim foi tão forte que o rei Saul passou a perseguir 
Davi como se fosse um inimigo. Que coisa triste, não é mesmo? 

Davi foi um grande exemplo a ser seguido, pois mesmo sendo perseguido por 
Saul, um rei invejoso e cheio de raiva, ele não lhe desejou nenhum mal; muito 
pelo contrário, Davi sempre o amou! Deus pode te ajudar a ter um coração bon-
doso como Davi, assim como pode te ajudar a não ter um coração invejoso como 
o de Saul. Quando este sentimento ruim chamado INVEJA quiser entrar em seu 
coração, ore a Deus pedindo ajuda!

Hora da história
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2. Desembaralhe as letras e você saberá um dos motivos pelos quais 

Hora da atividade

1. Como vimos hoje, a história do rei Saul tem coisas boas e coisas ruins, 
escreva-as no quadro abaixo:

BOAS RUINS

J E I V N A
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Você já sabe o que quer ser quando crescer? 
Enquanto crescemos, as coisas podem mudar 
muito. Por exemplo, uma criança pode desejar 
ser um jogador ou jogadora de futebol, mas 
ao crescer decide ser médico ou médica. Ou 
ainda, alguém, quando pequeno, pode querer 
ser um construtor, mas tornar-se o presidente 
de um país. Isso aconteceu com Davi. Vamos 
conhecer?

“O Senhor não vê como o 
homem: o homem vê a aparência, 

mas o Senhor vê coração.”

(1Samuel 16.10)

Fique por dentro

Para memorizar

11. Davi: um pastor 
que se tornou rei

Encontre na Bíblia
1Samuel 16.1-13 
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novo entre os seus sete irmãos. Os rapazes das famílias 
que criavam animais, como, por exemplo, ovelhas, se 
dedicavam ao cuidado delas. Muitos deles se tornavam 
pastores de ovelhas. Você sabe o que é um pastor? Tal-
vez você esteja se lembrando daquela pessoa especial 
que prega todos os domingos na sua igreja. Essa pes-

soa é chamada de pastor ou de pastora porque cuida das pessoas da igreja! 
Pois Davi se tornou um pastor de ovelhas! Enquanto foi pastor, ele cuidava das 

ovelhas e dos cordeiros no campo, para que não fossem mortos no meio dos pe-
rigos. No campo podem existir lobos ou outros animais predadores de ovelhas. As 
ovelhas podem cair em algum buraco e, além disso, durante a noite, o frio aumenta 
e tem o orvalho que molha. Davi era um pastor que cuidava muito bem do seu re-
banho. Ele espantava os animais ferozes e, certa vez, até precisou matar um urso 
e um leão que tentaram abocanhar o seu rebanho. Durante a noite, Davi levava as 

Certo dia aconteceu algo muito diferente. Davi estava cuidando das ovelhas 
quando, ao longe, viu um dos empregados do seu pai vindo até ele para chamá-lo 
com urgência! O que será que estava acontecendo?

O rei Saul havia se tornado invejoso e malvado, por isso Deus falou com o pro-
feta Samuel para ir até a casa de Jessé, porque lá o Senhor mostraria quem seria o 
próximo rei de Israel. Quando Samuel chegou na casa de Jessé, pediu para chamar 

-

muita atenção, pois Deus iria mostrar a ele quem seria o próximo rei! 

Como ele poderia ter se esquecido de Davi? Imediatamente, Samuel mandou cha-
má-lo. Foi por isso que o empregado de Jessé foi correndo ao campo para encon-
trar Davi! 

Assim que Davi chegou em casa, Deus disse a Samuel que aquele rapaz era o 
escolhido que um dia seria rei de Israel. Davi era jovem, saudável e de olhos brilhan-
tes. Quando o profeta Samuel orou por ele e o abençoou, o Espírito de Deus veio 

pastor de ovelhas, Davi tornou-se rei! Qual será o plano de Deus para você?

Hora da história
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1. 
coisas que você acha que faziam parte da trabalho de um pastor de 
ovelhas.

Hora da atividade

2. Quando Samuel foi até a casa de Jessé, mandou chamar todos os 

mesma quantidade.
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Se alguém dissesse para você escolher qualquer 
coisa que quisesse, o que você pediria? Um novo 
videogame? Uma casa com piscina? Salomão era 

sentia falta de uma. Ele sabia que para ser rei de 
Israel não bastava ter bens materiais… Ele queria 
muito uma coisa que não se pode comprar. Vamos 
descobrir o que é?

“Dá-me sabedoria para 
que eu possa governar 

o teu povo com justiça e 
saber a diferença entre o 

bem e o mal.” 

(1Reis 3.9)

12. Salomão faz um pedido 
especial!

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

1Reis 3.5-14



49

Você já conhece alguns dos reis de Is-
rael. Lembra do rei Saul e do rei Davi? Sa-

muito comum que, quando o rei morresse, 

como novo rei, e foi isso que aconteceu. 
Davi reinou durante quarenta anos. Isso é 

muito tempo! Mas chegou o dia em que Davi, já bem velho, morreu. Antes de mor-
rer, Davi chamou Salomão e o encorajou dizendo: 

— Seja corajoso e seja homem! E faça aquilo que o Senhor, seu Deus, manda. 

obedecer a Deus é a escolha mais importante na vida!
Quando Salomão tornou-se rei, provavelmente percebeu que isso não era ne-

nhuma brincadeira! Imagina quanta responsabilidade! Salomão teria de governar 
um povo muito grande, tomar decisões importantíssimas e fazer com que Israel 
continuasse a ser uma nação rica e obediente a Deus. Quando um povo é obe-
diente a Deus, ele recebe muitas bênçãos! Deus manda chuva para as planta-
ções, Deus ajuda quando chegam dias difíceis e as famílias são felizes. Salomão 
percebeu que Deus havia demonstrado muito amor por seu pai Davi, pois ele era 
obediente. Também percebeu que era jovem e com pouca experiência para ser 

Salomão decidiu ir até um lugar muito especial para adorar a Deus. Chegando 
a noite, ele teve um sonho em que Deus falou com ele e perguntou:

— O que você quer que eu lhe dê? 
Uau! Que pergunta! E se fosse com você, o que responderia? Salomão, em 

seu sonho, respondeu a Deus que se sentia muito despreparado para ser um rei 
e, por isso, pediu sabedoria. Isso mesmo! SABEDORIA! 

Ele queria saber governar o povo com justiça e saber a diferença entre o que 

com a resposta de Salomão, que lhe prometeu dar não apenas sabedoria, mas 
também inteligência, riquezas e honras. Também prometeu que, se ele fosse obe-
diente, receberia uma vida longa, como o seu pai Davi recebeu. Quando Salomão 
acordou, ele entendeu que era Deus que havia falado com ele. Que maravilha! 
Deus também fala em sonhos! 

Salomão se tornou um rei com uma sabedoria tão grande que vinham reis de 
outros países para falar com ele. Ele escreveu livros, resolveu problemas bem 
difíceis e foi muito rico. Você também pode pedir a Deus sabedoria, inteligência e 
até bens materiais, mas não esqueça que o mais importante de tudo é obedecer 
a Deus!

Hora da história
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1. Encontre as seguintes palavras da história:

2. Lembrando da história de Salomão, e com a ajuda de sua professora, 
descubra:

Hora da atividade

Salomão / Davi / obedecer / coragem / sabedoria / sonho / governar / 
Israel / resposta

a) quais são algumas responsabilidades de um rei:  
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

b) escreva dentro do balão, completando a imagem da história de 
hoje, o que Salomão pediu a Deus.
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O que você faz quando ouve alguém te 
chamando? Algumas pessoas respondem “já vai”, 
outras respondem “espera um pouco” e outras 
fazem de conta que não ouviram nada. Deus 
também chama pessoas para fazerem algumas 
tarefas especiais, mas nem todas estão com 
vontade de atender ao seu chamado. No caso de 
Isaías, ele disse sim!

“‘Quem é que eu vou 
enviar? Quem será o 

nosso mensageiro?’ Então 
respondi: ‘Aqui estou eu. 

Envia-me a mim!’.”

(Isaías 6.8)

Fique por dentro

Para memorizar

13. Isaías diz “sim” ao chamado

Encontre na Bíblia

Isaías 6.1-8  
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Você já ouviu sobre Isaías? Ele era um profeta, 
ou seja, aquela pessoa que entrega uma mensa-
gem de Deus para outras pessoas. Deus mostra 
ao profeta o que ele deve dizer; então, ele vai até 
as pessoas e fala: “Assim diz o Senhor” e entre-
ga a mensagem de Deus. Ser um profeta não é 
uma tarefa muito fácil, pois assim como Deus dá 
mensagens de consolo e ânimo, Deus também dá 
mensagens de correção e disciplina. Da mesma 

eles fazem coisas erradas, Deus também nos corrige quando é necessário. 
Certa vez, Isaías estava no templo de Deus, quando aconteceu com ele algo 

muito diferente de tudo o que já havia acontecido em sua vida. De repente, Isaías 
enxergou o Senhor sentado em um trono muito alto. Ao redor desse trono, Isaías 

parados, não! Eles estavam voando e dizendo bem alto, uns para os outros, pa-
lavras lindas sobre Deus. Eles diziam: “Santo, santo, santo é o Senhor Todo-Po-
deroso; a sua presença gloriosa enche o mundo inteiro!
perfeito, poderoso e que está em todas as partes!

Quando o profeta Isaías viu tudo aquilo, se deu conta da grandeza de Deus. 
Imagine um gigante muito grande e você sendo do tamanho de uma formiguinha, 
muito pequeno! Isaías se percebeu mais ou menos assim, muito pequeno e com 

até pensar que lhe aconteceria algo ruim, pois se lembrou de que muitas vezes 
falou coisas que não agradavam a Deus e que morava com pessoas que também 
cometiam pecados. Por isso, Isaías clamou:

— Ai de mim! Estou perdido! 
Será que Deus iria castigá-lo? Pelo contrário, Deus percebeu que Isaías estava 

contente quando reconhecemos o nosso erro e confessamos os nossos pecados! 
Naquele momento, todos os pecados de Isaías foram perdoados. Que alegria! 

Depois disso, Deus perguntou a Isaías sobre quem ele poderia enviar ao povo 
para entregar uma mensagem ao povo que estava vivendo no pecado e fazendo 
coisas erradas. Será que Isaías fez de conta que não estava ouvindo? Não! De 
jeito nenhum! Ele logo respondeu:

— Aqui estou eu. Envia-me a mim! 
Isaías respondeu sim ao chamado de Deus! Se um dia Deus chamar você, não 

esqueça: responder SIM é a melhor decisão!

Hora da história
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1. Complete o texto com as palavras corretas:

2. Leve o profeta Isaías até o povo:

Hora da atividade

__________________perguntou a _______________ sobre quem ele 
poderia __________________ para _____________________ uma 
____________________ ao _________________ que estava fazendo 
coisas _____________________. Isaías logo respondeu: - Aqui 
________________ eu. __________________ a mim!

 ISAÍAS    DEUS    ENTREGAR    ENVIAR     MENSAGEM    ENVIA-ME   
ESTOU   ERRADAS    POVO
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Vamos colorir?


