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Gênesis é o primeiro livro da Bíblia e tem 
esse nome porque fala do começo de todas 
as coisas. Ele nos conta que Deus é o criador 
de tudo o que existe. A natureza não é fruto 
do acaso, ou de uma explosão que aconteceu 
há milhões de anos. Foi Deus quem criou a 
natureza, e tudo o que Ele criou é bom! 

“E Deus viu que tudo o que havia feito 
era muito bom.”

  
(Gênesis 1.31)

Fique por dentro

Para memorizar

1. Tudo era muito bom!

Encontre na Bíblia
Gênesis 1.1-25
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A Bíblia diz que, antes de tudo, o Senhor 
Deus criou o céu e a terra - mas tudo era vazio 
e sem forma nenhuma! Já imaginou viver num 
lugar assim, sem cores, sem árvores, sem 
animais e sem nada pra fazer? Pois é... Não 
seria nada legal. Porém, mesmo no vazio que 
existia, o Espírito de Deus já estava guardan-

obra e enchesse a terra de criatividade e be-
leza. E sabe o que é mais impressionante? O 
nosso Deus não precisaria mais do que a sua 

própria vontade e sua voz para fazer com que tudo viesse a existir!
Quantos dias seriam necessários para colocar as estrelas no céu, separar a 

água da terra seca, plantar árvores e povoar o mundo com animais e outros seres 
vivos? Pois o nosso Deus precisou de apenas seis dias! Ele é criativo e criador de 
todas as coisas que existem. O Senhor Deus é todo-poderoso e fez todas as coi-
sas simplesmente com as palavras que saíam de sua boca. Ele disse: “Haja luz”, e 
a luz se fez. Ele disse: “Que as águas se separem da terra seca”, e assim aconte-

e os animais passassem a existir – e tudo aconteceu conforme Ele mandou.
Ele fez o sol, a lua e as estrelas. Ele organizou o dia e a noite. Ordenou aos 

-
sem os mares e os rios, e que os pássaros voassem pelos céus. O mundo se en-
cheu de vida e movimento e, enquanto o Criador ia realizando a sua criação, Ele 
analisava cada detalhe e concluía que “TUDO ERA MUITO BOM”! Uma grande 
verdade: tudo o que Deus criou é muito bom! É por isso que precisamos cuidar 
da natureza, das plantas e dos animais. Tudo foi criado por Deus e merece nossa 
atenção, respeito e cuidado, pois toda a criação existe para o nosso bem!

Outra coisa muito importante e que não podemos esquecer sobre a criação 
é que tudo foi criado para demonstrar um pouco da glória de Deus. A Bíblia diz 
que os céus, a terra e tudo o mais que existe na natureza podem nos ensinar um 
pouquinho sobre Deus. As plantas produzem alimento, fornecem sombra e beleza 
para as paisagens. O elefante, o crocodilo e o papagaio são animais tão diferen-
tes, mas cada um deles demonstra um pouco da grandeza, do poder e da beleza 
do nosso Deus, o Criador. Este é mais um motivo pelo qual precisamos cuidar da 
natureza e protegê-la de toda forma de destruição. 

Você tem sido cuidadoso com as plantas e os animais que Deus criou? Lem-
bre-se: tudo o que Deus criou é bom, e você e eu somos responsáveis por cuidar 
de sua criação.

Hora da história
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1. Com a ajuda da sua professora, ligue a imagem da criação ao dia 
correto.

2. Troque os símbolos pelas palavras e descubra algo importante que 
aprendemos hoje!

Hora da atividade

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6

CRIOU OS CÉUS E A TERRA

O QUE NELES HÁ DEUS E TUDO
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Vamos colorir



8

Será que o ser humano é uma evolução do 
macaco? Não! A Bíblia diz que foi Deus quem 
criou o ser humano, e o fez com características 
muito especiais. Eles eram diferentes porque 
Deus os fez homem e mulher, mas, ao mesmo 
tempo, iguais porque se pareciam com o 
próprio Deus! 

“Assim Deus criou os seres 
humanos; ele os criou parecidos com 
Deus. Ele os criou homem e mulher.”

(Gênesis 1.27)

2. Diferentes, mas iguais!

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia
Gênesis 1.26,27; Gênesis 2.18-25
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A Bíblia diz que Deus criou o ser huma-
no do gênero masculino e o ser humano do 
gênero feminino. Deus criou o homem e a 
mulher e os abençoou para que eles tives-

Deus criou Adão e Eva diferentes um do ou-
tro, mas iguais em importância, inteligência 

e capacidade!  Eles foram colocados no Jardim do Éden para cultivar e guardar tudo 
que o Senhor Deus tinha feito. Não havia competição entre o homem e a mulher, 
porque os dois estavam sempre ocupados em fazer tudo para agradar a Deus. 

É muito legal quando fazemos algumas competições entre o time dos meninos e 
o time das meninas, não é mesmo? Mas você já imaginou se Adão e Eva vivessem 
competindo para mostrar quem era o mais inteligente e o mais capaz entre os dois?  

que as meninas, e também as meninas não precisam competir com os meninos 
para provar alguma coisa. O nosso Criador nos fez meninos e meninas para que 
ajudemos um ao outro! Podemos até fazer jogos de competição, desde que seja 
para nos tornarmos amigos e aprendermos a trabalhar juntos para agradar ao nos-
so Deus.

Deus nos fez meninos e meninas. Somos diferentes e fazemos as coisas de ma-
neiras diferentes. Somos diferentes nos detalhes do nosso corpo e até na maneira 
como nos vestimos! Foi Deus quem nos fez assim, e precisamos ser gratos a Ele 
por ter nos feito meninos e meninas que se tornarão rapazes e moças, homens e 
mulheres, papais e mamães no futuro! Diferentes no gênero masculino ou feminino, 
mas sempre iguais em importância diante do nosso Criador, pois foi assim que Deus 
criou Adão e Eva.

As pessoas no mundo de hoje estão muito confusas. Elas precisam conhecer 
a Bíblia Sagrada e descobrir que há um Deus perfeito que nunca erra nos seus 
planos. Um dia ele viu que o homem Adão se sentia sozinho no Jardim do Éden e 
providenciou para ele a mulher Eva para que os dois vivessem felizes e ajudassem 
um ao outro. A Bíblia nos conta que Deus fez com que Adão dormisse um sono 
profundo e, enquanto ele dormia, retirou uma de suas costelas para que Eva fosse 

É assim que precisamos aceitar nossas diferenças entre os meninos e as meni-
nas. Embora sejamos diferentes em nosso gênero masculino ou feminino, somos 
iguais em importância diante do nosso Criador. Por isso, vamos viver como amigos 
e irmãos, cuidando de tudo aquilo que o nosso Deus criou para nós!

Hora da história
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1. Faça recortes de imagens de adultos e crianças do gênero masculino e 
feminino. Depois, cole abaixo:

2. Troque os símbolos pelas vogais corretas para decifrar a frase:

Escreva abaixo o que descobriu:

N%SS% G&N&R% V&M D& D&*S, P%RQ*& F%M%S 
CR#@D%S P%R &L&!

D&*S N%S F&Z P&RF&#T%S @SS#M: H%M&M & M*LH&R.

Hora da atividade

MASCULINO FEMININO

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________

@=A     &=E     #=I     %=O     *=U
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Vamos colorir
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A lição de hoje nos mostra que Deus criou 
Adão e Eva com toda capacidade e inteligência 
para cuidar de tudo o que havia criado. O que 
aconteceu com o nosso mundo? Por que o ser 
humano tem destruído a natureza?

“Então o Senhor Deus pôs o 
homem no jardim do Éden, para cuidar 

dele e nele fazer plantações.”

(Gênesis 2.15)

Fique por dentro

Para memorizar

3. Cuidando da criação

Encontre na Bíblia
Gênesis 1.26; Gênesis 2.15-17
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Quando Deus criou o mundo, Ele fez com 
que tudo funcionasse em perfeita harmonia: as 
árvores produziam seus frutos, os animais en-

-
tras criaturas aquáticas povoavam os rios e os 
mares. Não havia poluição, o ar era puro e as 
águas eram limpas. Tudo estava pronto e tudo 
era perfeito. Depois disso, Deus criou Adão e 
Eva, e os fez com toda a inteligência e habili-
dades necessárias para cuidar do mundo e da 
natureza. Deus não criou o ser humano para 

destruir a criação. Adão e Eva foram criados para cultivar a terra fazendo com que 
ela continuasse produzindo frutos. Eles também receberam a responsabilidade de 
cuidar dos seres vivos e do meio ambiente. 

Imagine quanto trabalho eles tinham durante o dia! A Bíblia nos conta que um 
dos trabalhos de Adão foi dar nome a todos os animais que existiam. Quanta 
criatividade ele precisou, não é mesmo? Se fosse você a pessoa responsável por 
colocar nome nos animais, que nome você daria ao elefante? E à girafa? Com cer-

sozinho e recebesse ajuda em seus afazeres, Deus lhe deu uma esposa que seria 
sua companheira e ajudadora em todas as coisas. Juntos, Adão e Eva cuidavam 
da criação de Deus e viviam felizes no chamado Jardim do Éden. O mundo estava 
bem cuidado e protegido. 

Sabe qual era o segredo da paz e da harmonia que existiam no mundo? Adão 
e Eva viviam em comunhão com Deus. A Bíblia diz que ninguém jamais viu a Deus 
com os próprios olhos. Ele é tão grande, poderoso e cheio de glória que nenhum 
ser humano seria capaz de encará-Lo e permanecer vivo! Mesmo que eles não 
pudessem enxergar a Deus, o próprio Deus os procurava todos os dias e conver-
sava com eles. Este era o segredo de tudo: Adão e Eva eram amigos de Deus e 
se ocupavam em cuidar de tudo o que Ele havia criado. 

Infelizmente, tudo isso mudou quando o pecado entrou no coração de Adão 
e Eva. O pecado fez com que o ser humano se afastasse e se tornasse inimigo 
de Deus. Por isso, ao invés de cultivar e cuidar do que Deus havia criado, o ser 
humano passou a devastar e destruir a natureza. Mas será que isso pode mudar? 
Com certeza! Quando Jesus limpa o nosso coração do pecado e da maldade, 
ele nos faz aprender a amar não somente as pessoas que estão ao nosso lado, 
mas também aprenderemos a amar a natureza que Deus criou para nós. Assim, 
cuidaremos sempre melhor do ambiente em que vivemos, mantendo-o limpo, or-
ganizado e em perfeitas condições.

Hora da história
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1. Hoje aprendemos a importância de cuidar da natureza que Deus criou. 
Escreva, nas linhas abaixo, práticas importantes no cuidado com a 
criação.

Hora da atividade

1 __________________________________________________________
2 __________________________________________________________
3 __________________________________________________________
4 __________________________________________________________
5 __________________________________________________________

2. Com ajuda da professora ou de algum responsável, pesquise qual a 
lixeira correta para descartar cada material. Colocando cada lixo em 
seu lugar, demonstramos o cuidado com a natureza, com o próximo e 
agradamos a Deus. 
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Vamos colorir
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Nosso Deus criou tudo de maneira perfeita. 
Os animais, as plantas e os seres humanos 
conviviam em harmonia. Acima de tudo, Adão e 
Eva tinham o que era mais importante: eles viviam 
em comunhão com Deus! Mas o pecado trouxe 
separação e destruição. 

“Pois o salário do pecado é a morte, 
mas o presente gratuito de Deus é 
a vida eterna, que temos em união 

com Cristo Jesus, o nosso Senhor.”

(Romanos 6.23)

4. O pecado e a destruição

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia
Gênesis 3 
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Um dia, Deus chamou Adão e lhe disse: 
“Adão, você pode comer de todos os frutos 
de todas as árvores do jardim. Mas há so-
mente um fruto que você não deve comer: 
o fruto da árvore do conhecimento do bem 
e do mal”. Interessante, não é mesmo? Sei 
que você conhece muitas frutas de muitas 

árvores, mas essa tem um nome muito diferente! E, de fato, Deus estava falando 
muito sério com Adão. O Senhor Deus deixou claro que no dia em que Adão deso-
bedecesse, comendo daquele fruto, ele morreria. O que você faria? Obedeceria à 
ordem de Deus ou comeria o fruto?

Pois bem! Certo dia, Eva estava passeando pelo jardim e parou bem perto 
daquela árvore. Ali estava a serpente do mal, o inimigo de Deus, que começou a 
falar com Eva e dizia: “É verdade que Deus disse para vocês não comerem ne-
nhum fruto das árvores do jardim?”. Veja só como o inimigo gosta de enganar as 
pessoas! Não foi isso que Deus disse. Eva respondeu que havia uma única árvore 
da qual eles não poderiam comer, que era a árvore do conhecimento do bem e 
do mal. De todas as outras, poderiam comer à vontade! Ela ainda declarou qual 
seria a consequência se desobedecessem à ordem de Deus – eles morreriam!  A 
serpente não desistiu. Ela continuou tentando enganar o coração de Eva: “Mas é 
claro que vocês não vão morrer! É que Deus não quer que vocês sejam iguais a 
Ele, conhecedores do bem e do mal!”. Com essas palavras, a serpente fez com 
que Eva tivesse vontade de desobedecer a Deus e ela comeu do fruto! Depois 
levou até Adão, e ele também comeu. Os dois desobedeceram à ordem de Deus.

Você se lembra qual seria a consequência se eles desobedecessem? Sim, 
eles morreriam. Porém, eles não caíram mortos naquele exato momento. Mas lá 
dentro do coração de Adão e Eva, muita coisa morreu. Morreu a comunhão com 
Deus, eles começaram a sentir vergonha um do outro, tiveram medo de Deus, 
fugiram e se esconderam. Morreu o amor, a bondade, a honestidade e tudo o que 
Deus havia colocado no coração do ser humano. A serpente conseguiu colocar o 
pecado dentro do coração de Adão e Eva, e agora seria impossível que eles con-
tinuassem amigos de Deus, pois o pecado separa o ser humano de Deus. A terra 
passou a produzir pragas e a natureza começou a sofrer por causa do pecado. O 
trabalho de Adão se tornaria cada vez mais pesado e cansativo e Eva sofreria mui-
tas dores. A destruição, as guerras, os crimes... tudo isso passou a existir como 
consequência do pecado da desobediência. 

com que o ser humano volte a viver em comunhão com Deus. Você já conhece 
essa história?  

Hora da história
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1. Complete as frases abaixo de acordo com o que aprendemos na 
história de hoje:

a) Adão e Eva tinham o que era mais________________________: eles 
viviam em ______________________ com Deus!

b) O Senhor Deus deixou claro que no dia em que Adão 
_________________________, comendo daquele fruto, ele_________
____________________.

c) A serpente fez com que _____________ tivesse vontade de 
desobedecer a Deus e ela ________________do fruto!

d) A terra passou a produzir pragas e a _________________________
começou a sofrer por causa do ______________________.

Hora da atividade

2. Agora, encontre as palavras que você completou acima, no caça 
palavras abaixo:
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Vamos colorir
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Depois que Adão e Eva desobedeceram 
a Deus, toda a humanidade foi contaminada 
pelo pecado. A Bíblia diz que o ser humano 
se tornou escravo do pecado e tudo o que ele 
fazia era mau. Um dia, Deus procurou alguém 
que o ajudasse a recomeçar a história da 
humanidade.  

“Entre os homens do seu tempo, 
Noé vivia em comunhão com Deus.”

(Gênesis 6.9)

Fique por dentro

Para memorizar

5. Preservar para recomeçar

Encontre na Bíblia
Gênesis, capítulos 6,7 e 8 
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Como consequência do pecado, o mun-
do se tornou um lugar perigoso, cheio de 
ódio e inimizade, e de pessoas orgulhosas 
e egoístas que não sabiam amar umas às 
outras. O ser humano, que havia sido feito 
para cultivar o solo e cuidar dos animais 
que o Senhor Deus havia criado,  tornou-
se inimigo da natureza e da criação. Deus 

-
solveu fazer desaparecer da terra os seres 
humanos e os animais que havia criado. 
Mas espere! O nosso Deus vê todas as 

coisas, não é mesmo? Pois Ele viu o coração de um homem chamado Noé que 
temia a Deus e andava conforme a sua vontade, mesmo que todos em sua volta 
não acreditassem em Deus.

Por isso, Deus resolveu contar com Noé para reconstruir a natureza e recome-
çar a história da humanidade. Por isso, Ele chamou a Noé e lhe disse: “Vou des-
truir todos os seres humanos que criei, porque eles encheram a terra de violência”. 

um casal de cada ser vivo que existia sobre a terra, além de todas as pessoas que 

tudo de novo a partir de Noé e sua família. E assim fez Noé. 
Pelo que a Bíblia diz, demorou uns 100 anos para que Noé terminasse de 

construir aquele barco enorme – quase um navio! Quando tudo estava pronto, 
Deus mandou que os animais fossem até ele e entrassem no barco. Noé e sua 
família também entraram. Depois de sete dias, começou a chover como nunca 
havia chovido, e choveu por 40 dias e 40 noites sem parar! O grande Dilúvio acon-
teceu. Tudo e todos que estavam do lado de fora da arca, pereceram. As águas 
inundaram toda a terra e foi assim durante 150 dias! Somente Noé, sua família e 
os animais foram preservados com vida.

Depois desse tempo, Deus enviou um vento que soprou sobre a terra e co-
meçou a fazer as águas baixarem. Quando tudo estava seco, Deus ordenou que 
Noé e sua família saíssem do barco, eles e todos os animais que foram salvos do 
Dilúvio. Agora eles habitariam na terra e seriam responsáveis por cuidar de toda 

ao Senhor. De fato, ele foi um homem muito diferente de todos os que viveram em 
seu tempo. Assim como Deus contou com Noé para cuidar dos animais e recons-
truir a natureza, Ele conta com você e comigo para cuidar e proteger tudo aquilo 
que Ele criou. 

Hora da história
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1. Você conhece muitos tipos de animais? Escreva uma lista dos animais 
que você colocaria dentro da arca de Noé.

2. Finalize a arca, colando tiras de papel crepom marrom em toda ela.

Hora da atividade

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________



23

Vamos colorir
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É muito bom quando trabalhamos juntos, 
não é mesmo? Porém, é bom trabalhar juntos 
quando estamos fazendo algo que agrada 
a Deus. Quando as pessoas se juntam para 
desobedecer a Deus, o resultado é muita 
confusão!

“Todos os povos 
falavam uma língua só; 

todos usavam as mesmas 
palavras.”

(Gênesis 11.1)

6. Trabalhando juntos

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia

Gênesis 11.1-9
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A Bíblia diz que no mundo havia um só 
idioma e todos podiam se comunicar muito 
bem. É muito importante quando podemos 
conversar uns com os outros para expor as 
nossas ideias e comunicar aquilo que pen-
samos. Certa vez, um povo que se achava 
muito importante resolveu construir uma ci-

dade com uma torre bem alta que chegasse até os céus. Eles queriam se tornar 
famosos e mostrar para os outros povos o quanto eram poderosos. Assim, eles 
jamais seriam esquecidos e nunca se separariam uns dos outros. Havia somen-
te um grande problema nisso tudo: esse plano não agradou a Deus. E sabe por 
quê? Porque o coração deles estava cheio de orgulho. Um coração orgulhoso se 
torna egoísta e não faz nada para agradar a Deus, mas procura somente os seus 
próprios interesses. 

orgulhosos eles se tornavam: “Vamos nos tornar famosos e importantes. Jamais 
seremos esquecidos”, eles pensavam. O Senhor Deus, porém, observava tudo o 
que eles estavam fazendo. Certo dia, Ele desceu do céu para ver a cidade e a tor-

aquelas pessoas estavam juntas, se comunicavam bem umas com as outras e 
trabalhavam com um só objetivo. Porém, o que elas desejavam era se tornar mais 
importantes e mais poderosas que o próprio Deus. Você acha isso possível? Cla-
ro que não; ninguém jamais será mais importante e poderoso que o nosso Deus! 
Mas é exatamente isso que o orgulho faz no coração das pessoas. É por isso que 
o orgulho é pecado e nos afasta de Deus.

Naquele momento, o Senhor Deus fez com que cada um começasse a falar 
um idioma diferente do outro. Ninguém conseguia mais se comunicar um com o 
outro. O que um dizia, o outro não entendia! A construção da cidade e da torre 
precisaram ser abandonadas, e cada um precisou ir para um lugar diferente. Foi 
uma terrível confusão! Eles aprenderam que quando nos juntamos para fazer o 
que é mau, com o coração cheio de orgulho e sem buscar fazer a vontade de 
Deus, nada disso vai dar certo.

“Torre de Babel”, e essa história é uma lição para todos nós. É muito importante 
aprender a trabalhar juntos, comunicando ideias e pensamentos para que possa-
mos alcançar um único objetivo – desde que o nosso objetivo seja sempre fazer 
aquilo que agrada a Deus, pois quando nos tornamos orgulhosos e queremos 
fazer a nossa própria vontade, o resultado será muita confusão!  

Hora da história
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1. Que confusão! As frases abaixo contêm palavras em outros idiomas. 

toda em português:

Fazer aquilo que agrada a Theós (grego).
Fazer aquilo que agrada a __________.

2. Vamos trabalhar juntos! Com a ajuda de sua professora, pegue copo de 
plástico e vá montando uma enorme torre junto com seus coleguinhas 
de classe.  Lembre-se de fazer com cuidado para não derrubar os 
demais copos. A união faz a força!

Hora da atividade

Pride (inglês) é pecado.
______________é pecado.

Um corazón (espanhol) orgulhoso se torna egoísta.
Um _______________orgulhoso se torna egoísta.

Importante aprender a lavorare (italiano) juntos.
Importante aprender a _______________ juntos.
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Vamos colorir
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A Bíblia nos ensina que a fé é a certeza de 
que iremos receber as coisas que esperamos 

nós não podemos ver. A fé nos faz acreditar 
que Deus existe e que Ele nos dá tudo o que 
precisamos. Não é somente saber que Deus 

da vida.

“Foi pela fé que Abraão, ao 
ser chamado por Deus, obedeceu.”

(Hebreus 11.8)

Fique por dentro

Para memorizar

7. Fé e obediência

Encontre na Bíblia
Gênesis 12.1-9
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A história de hoje é sobre um persona-
gem muito importante na história da Bíblia. 

Pai da Fé. Seu 
nome é Abraão e sua esposa se chamava 
Sara. Eles moravam numa cidade chama-
da Ur. Era uma cidade importante, mas nin-
guém ali conhecia ao Deus verdadeiro que 
criou os céus e a terra. Eles acreditavam em 
falsos deuses feitos de madeira, barro ou 
metal que não podem falar nem ouvir e não 
são capazes de cuidar de ninguém. Um dia, 
o nosso Deus falou com Abraão e o chamou 
pelo nome (que, na época, era Abrão). Pen-

se um pouco: um Deus invisível e que fala? Isso nunca tinha acontecido naquele 
lugar! O Senhor Deus continuou falando com Abraão e disse a ele: “Saia desse 
lugar em que você mora e vá para uma terra que eu vou mostrar para você!”. Como 
assim? Como alguém pode sair para viajar sem saber para onde ir? Pois a Bíblia 

conduzir os seus passos. Esta é a primeira lição de fé que Abraão nos ensina: pre-
cisamos obedecer a Deus em tudo o que Ele nos diz em sua Palavra.

Hoje em dia tempos muitas formas de viajar para longe. Podemos ir de carro, 
ônibus, avião e até de navio! Temos estradas e restaurantes, além de policiais ro-
doviários que fazem a segurança do trânsito. Naquela época, tudo era mais difícil e 
perigoso. O meio de transporte mais comum era o camelo, e o caminho era feito no 
meio do deserto. Os perigos eram muitos. Havia animais selvagens e ladrões que 
poderiam atacar a qualquer momento! Apesar de todos os riscos, Abraão começou 
sua viagem com a certeza de que o próprio Deus iria cuidar dele, de sua esposa 
e de tudo o que lhe pertencia. Esta é outra grande lição de fé: quando cremos em 

seu cuidado em todas as situações da vida, pois Ele nos livrará de todo mal e supri-
rá todas as nossas necessidades.

Já conseguiu entender por que Abraão foi chamado de Pai da Fé? Com certeza 
-

mento. Hoje, você e eu somos chamados a crer em Deus e obedecer à sua Palavra, 
que é a Bíblia Sagrada. Ela nos mostra o caminho que devemos seguir.  É como se 
estivéssemos em uma viagem por esta terra, caminhando para o lugar que Deus já 

-
dará de nós e nos livrará de todo o mal. Isto é viver pela fé, e só assim chegaremos 
ao céu – o lugar especial que o Senhor preparou para nós!

Hora da história
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1. Encontre o caminho correto até a nova terra para a qual Deus enviaria 
Abraão.

2. Responda:
a) A história de Abraão é um exemplo de:

(    ) fé, desobediência e medo
b) Abraão é conhecido como:
(    ) Pai da humanidade      
(    ) Pai da Fé     
c) Abraão é conhecido por deixar um grande 
testemunho de:
(    ) poder e riqueza      

Hora da atividade
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Deus prometeu que Abraão seria o pai de 
uma família muito grande sobre a terra. Só 
havia um problema: Abraão e Sara ainda não 

de oitenta anos de idade! Nas próximas lições, 
vamos aprender que não há nada que seja 

para cumprir suas promessas.

“Farei com que os seus 
descendentes sejam tão numerosos 

como as estrelas do céu!”

(Gênesis 22.17)

8. Um céu estrelado

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia
Gênesis 15.1-5
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Um tempo depois, Abraão e Sara já 
estavam com quase cem anos de idade 

-
mos um pouco ansiosos quando precisa-
mos esperar para receber alguma coisa 
que alguém nos prometeu, não é mesmo? 
O que precisamos saber é que Deus nun-

ca se esquece de cumprir o que Ele prometeu. Por isso, quando lemos a Bíblia e 
encontramos as promessas que o nosso Deus nos faz, podemos aguardar cada 

de tudo o que Deus já tinha dado a Abraão. 
Certa noite, Deus chamou Abraão para fora de sua tenda e disse a ele que 

olhasse para as estrelas do céu e tentasse contá-las. Você já tentou contar 
quantas estrelas existem no céu? Impossível, não é mesmo? Naquela noite, en-
quanto Abraão olhava para céu estrelado, o Senhor Deus lhe fez uma promes-
sa: “Assim será a sua descendência sobre a terra”. Deus estava dizendo que 

não é mesmo? A Bíblia diz que Abraão acreditou em Deus e passou a esperar 
Pai 

da Fé
grande lição para cada um de nós: devemos acreditar nas promessas de Deus 
que estão em sua Palavra. Você se lembra de alguma promessa de Deus que 
encontramos na Bíblia Sagrada?

estrelas que estão no céu? Qual é o mistério dessa promessa tão maravilhosa? 
Você vai descobrir isso na próxima lição. Por enquanto, o que posso te contar é 
que o nosso Deus tem pensamentos que são muito maiores do que os nossos. 
Os planos que Ele tem são sempre melhores do que os nossos e tudo o que Ele 
faz permanece para sempre! Deus estava falando sobre o futuro e sobre muitas 

família muito especial que Ele colocaria na terra e se tornaria muito grande, 

de Deus! 

Hora da história



34

1. Responda com suas palavras:

2. Pense em algumas pessoas que você pode falar de Jesus, para que 
elas creiam e se tornem parte da Família da Fé. Escreva o nome delas 
dentro das estrelas. 

Hora da atividade

Pai da Fé?

b) Você se lembrou de alguma promessa da Bíblia para nós? Gostaria de 
escrevê-la?

c) Qual foi a promessa maravilhosa de Deus para o casal de idosos, 

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
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Você tem irmãos? Tem um irmão caçula? É 

trata bem aos seus irmãos? A história de hoje 
nos fala sobre o relacionamento entre irmãos 
e sobre como Deus estava levando adiante o 
plano de constituir a maior família da terra!

“Deus fez as suas promessas a 
Abraão e ao seu descendente.”

(Gálatas 3.16)

Fique por dentro

Para memorizar

9. O descendente mais importante

Encontre na Bíblia
Gênesis 16.9-13; Gênesis 21.1-20
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-
sada de esperar o cumprimento da promessa de 
Deus e elaborou um plano. Ela mandou que Ha-

assim que nasceu Ismael. Pouco tempo depois, 
o milagre aconteceu! Deus cumpriu sua promes-

prometido por Deus ao casal, e ele se chamaria 
Isaque. Puxa vida... Era só ter esperado mais um 

paciência para esperar que Deus faça as coisas 
no tempo dEle e tomamos decisões que podem nos prejudicar.

Ismael já tinha 14 anos quando Isaque nasceu. Por ser mais velho e mais forte, 
Ismael desprezava e humilhava o próprio irmão. É muito triste quando isso acontece, 
pois a prática do bullying – seja na escola, entre os amigos ou na família – é algo que 
destrói as amizades e separa as pessoas. Fazer brincadeiras que deixam as pessoas 
tristes, colocar apelidos e dizer palavras que humilham os outros não é nada legal. 
Além do mais, isso demonstra falta de amor ao próximo. A situação na família de 

-
riam a se encontrar. Deus prometeu cuidar de Ismael, mas seria com Isaque que Ele 
continuaria a história de Abraão.

nasceu quando eles já tinham 100 anos de idade! Eles sabiam que Isaque era o cum-
primento da promessa que Deus havia feito durante aquela noite com o céu cheio de 

seriam tão numerosos como as estrelas que estão no céu! E seria a partir de Isaque 
que Abraão teria muitos netos, bisnetos, trinetos... e todos eles seriam conhecidos 

Pai da Fé, não é mesmo? 
Pois bem, sabe qual é o nome do descendente mais importante de Abraão? Não 

-
cendente mais importante de Abraão é JESUS! A Bíblia nos mostra que Jesus veio ao 
mundo através da família de Abraão! Nosso Deus é perfeito em tudo o que faz. Sara 
não precisava ter se preocupado. O próprio Deus faria tudo o que fosse necessário 
para que JESUS CRISTO viesse ao mundo e tornasse a família da fé tão grande e 
numerosa como as estrelas que estão no céu! Essa família é a Igreja. São aqueles 
que, em qualquer lugar, creem em Jesus de todo o coração, abandonam o pecado e 
passam a viver para fazer somente a vontade de Deus. Você já faz parte dessa gran-
de família da fé?

Hora da história
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1. Preencha a cruzada com os nomes dos personagens da história:

2. 
Isaque. Mas o descendente mais importante, JESUS, veio tirar toda 
essa inimizade. Escreva, abaixo, ideias de como manter a paz com 
todos:

Hora da atividade

1._________________________________________________________
2._________________________________________________________
3._________________________________________________________
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Você já ouviu falar sobre empreendedorismo? 
Uma palavra enorme que nos fala sobre 
as pessoas que estão sempre procurando 
colocar novas ideias em prática para melhorar 
sua própria vida e a vida das pessoas a sua 
volta. Hoje vamos acompanhar a história 
do empreendedor Jacó, que aprendeu a 

empreendimentos.  

“Eu estarei com você e o protegerei 
em todos os lugares aonde você for.”

(Gênesis 28.15)

10. Empreendimentos abençoados

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia
Gênesis 28.10-22; Gênesis 32.28



41

Isaque casou-se com Rebeca e teve dois 

desde que estavam na barriga da mãe já 
competiam entre si! Esaú nasceu primeiro. 

-
mília, mas Esaú não dava muita importância 
a isso. Jacó era muito esperto e seria um 

grande empreendedor, mas pensava que conseguiria tudo o que quisesse apenas 
com sua esperteza. Quando ainda jovem, ele deu um jeito de comprar o direito de 

lentilhas! 
Passou o tempo e Isaque já estava bem velhinho. Jacó aproveitou que seu pai já 

não enxergava mais e se disfarçou vestindo algumas roupas de Esaú que tinham seu 
cheiro. Ele cobriu seus braços e pescoço com as peles de algum animal, pois Esaú 
tinha o corpo coberto de pelos e Jacó não tinha pelo nenhum! Assim, Isaque pensou 

Muito esperto, você não acha? Mas será que Jacó agiu com honestidade?

um parente distante. Durante sua fuga, teve um sonho e ouviu a voz de Deus dizendo: 
“Eu sou o Senhor, o Deus de seu pai Abraão e o Deus de Isaque. Estou com você 
e cuidarei de você”. Ao acordar, Jacó estava muito feliz com a promessa que havia 
recebido do próprio Deus! Ele fez uma oração e disse a Deus: “Se o Senhor estiver 

”. 
Até hoje, em nossos cultos, há um momento especial em que as pessoas entregam 
seus dízimos e ofertas ao Senhor como demonstração de gratidão a Deus. É assim 
na sua igreja?

Jacó nunca mais foi aquela pessoa que usava de sua esperteza para enganar os 
-

nesto e sempre muito trabalhador. Por causa disso, Deus abençoava todos os seus 

de ovelhas, bois, vacas e camelos. Ele comprou muitas terras e abriu muitos poços 
por onde passou, pois a água é o bem mais precioso para quem mora no deserto! 
Jacó reencontrou seu irmão Esaú; os dois se abraçaram e voltaram a ser amigos. Seu 

Quanta mudança na vida de Jacó, não é mesmo? A mudança foi tanta que Deus 
mudou até seu próprio nome! Jacó passou a se chamar ISRAEL, nome pelo qual é 
conhecido o povo de Deus no Antigo Testamento.

Hora da história
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1. Ligue as informações ao personagem correto:

2. Preencha com “V” para verdadeiro ou “F” para falso:
(    ) Durante sua fuga, Jacó teve um sonho e ouviu a voz de Deus.
(    ) Jacó continuou enganando os outros. 

(    ) Jacó nunca mais reencontrou seu irmão Esaú.
(    ) Jacó passou a se chamar Israel.
(    ) Deus abençoava todos os seus empreendimentos.

Hora da atividade

FICOU MUITO BRAVO COM 
SEU IRMÃO

ESAÚ

JACÓ

COMPROU O DIREITO DE 
FILHO PRIMOGÊNITO

ERA O PRIMOGÊNITO

SE DISFARÇOU COM PELES 
DE ANIMAL

VENDEU O DIREITO DE FILHO 
MAIS VELHO
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Cada um de nós precisa ter seus sonhos 
e projetos de vida. Obedecer a Deus e aos 
pais, dedicar-se aos estudos e estar sempre 
disponível para trabalhar vão nos ajudar a 
conquistar muitas coisas no futuro. José era 
alguém assim.

“Que a sua felicidade esteja 
no Senhor! Ele lhe dará o que o 

seu coração deseja.”

(Salmo 37.4)

Fique por dentro

Para memorizar

11. José, o sonhador

Encontre na Bíblia
Gênesis 37.1-10
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menino cheio de sonhos. Seus irmãos tinham ciúmes dele e 
não tinham muita paciência para ouvi-lo. Certa vez, José con-
tou dois de seus sonhos a seus irmãos e seus pais. No primei-
ro, eles estavam colhendo trigo e os feixes de trigo dos seus 
irmãos se curvavam diante do feixe de trigo de José. No se-
gundo sonho, o sol, a lua e onze estrelas se curvavam diante 
de José. Seus pais chamaram sua atenção, mas guardaram 

tudo o que ouviram no coração. Será que José se tornaria alguém tão importante que seus 
pais e seus irmãos se prostariam diante dele reconhecendo-o como autoridade?

Ao ouvirem sobre seus sonhos, os irmãos de José passaram a odiá-lo. Um dia, quando 
José foi sozinho até seus irmãos para trazer notícias ao seu pai, eles o jogaram dentro de 
um poço e pretendiam matá-lo. O irmão mais velho pensou melhor e impediu que seus 

que passava pelo deserto. Depois disso, voltaram para casa com uma roupa de José que 
mancharam de sangue e mentiram ao seu pai que uma fera o havia atacado e devorado! 
Quanto a José, ele foi levado ao Egito e vendido como escravo a Potifar, comandante dos 

Não. Era somente o início da história! No Egito, José se tornou o mordomo da casa de 
Potifar e Deus o abençoava em tudo o que ele fazia. A esposa de Potifar era uma mulher 

que ele fosse injustamente lançado na prisão. Dentro da prisão, tornou-se o braço direito do 
carcereiro e administrava tudo para ele. Todos o reconheciam como um homem cheio da 
presença de Deus e de muita sabedoria, além de ter a capacidade de interpretar sonhos. 

Certo dia, o padeiro e o copeiro-chefe de Faraó foram acusados de traição e presos. Na 

tiveram: o padeiro seria morto e o copeiro, liberto. Exatamente como aconteceu. O copeiro 
foi liberto e prometeu falar com Faraó a respeito de José. No entanto, se esqueceu de sua 

intrigante: sete vacas gordas e bonitas que eram engolidas por outras sete vacas magras e 
feias. Também havia sete espigas de trigo grandes e viçosas que eram engolidas por outras 

do sonho, até que o copeiro-chefe soube e se lembrou do amigo que estava na prisão! 
Faraó ordenou que fossem imediatamente até lá e trouxessem José. Ao ouvir o sonho, 

anos de muita fartura sobre terra do Egito, mas que viriam outros sete anos de muita escas-
sez. José ainda aconselhou a Faraó dizendo que ele deveria procurar uma pessoa muito 
sábia que pudesse ajuntar alimento durante os sete anos de fartura para que tivessem 

José e o colocou como seu governador sobre a terra do Egito! 

Hora da história
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1. Circule as imagens que representam os sonhos de José.

2. Vimos, na história, que José passou por várias situações até se tornar 
governador do Egito. Escreva-as na ordem correta pelo caminho 
correto: MORDOMO DE POTIFAR – JOGADO EM UM POÇO – 
EXPLICOU O SONHO DE FARAÓ – VENDIDO PELOS IRMÃOS – 
PRESO INJUSTAMENTE

Hora da atividade
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José não guardou ódio em seu coração, 
mas perdoou cada um dos seus irmãos. Ele 
sabia que Deus estava no controle de tudo o 
que aconteceu em sua história. Assim como 
Deus cuidou de José, Ele tem cuidado de você. 

Deus.

“Vocês planejaram aquela maldade 
contra mim, mas Deus mudou o mal 

em bem.”

(Gênesis 50.20)

12. Que grande surpresa!

Fique por dentro

Para memorizar

Encontre na Bíblia
Gênesis 42.1-8
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Os irmãos de José pensaram que nunca 

muito triste com a notícia de que José havia 
morrido. Os irmãos de José foram realmente 
muito malvados. Eles viram todo o sofrimento 
de seu pai, mas combinaram que jamais con-
tariam a verdade. Jacó se sentiu consolado 

-
min, mas nunca se esqueceu de José. Agora Jacó cuidava de Benjamin e lhe dava 
toda a atenção, porque considerava que ele havia nascido no lugar de José. 

Enquanto isso, José se tornava cada vez mais importante no Egito. Durante os 
sete anos de fartura sobre a terra, ele construiu celeiros e armazenou muita comida. 
Quando chegou o tempo da escassez, todo mundo precisava ir ao Egito para comprar 
comida. Lá, precisavam da autorização de José para poder negociar. Era ele que 
atendia a todas as pessoas que chegavam e, sem o seu consentimento, ninguém 
comprava nada!

A fome chegou também nas terras onde morava a família de José. Para que não 

imaginou o tamanho da surpresa que teriam? Eles se apresentariam diante do go-
vernador do Egito e se curvariam em sinal de respeito. Quando chegaram ao Egito, 
foram levados a presença de José – mas não o reconheceram! José, porém, quase 
não acreditou no que via. Ele se lembrou dos sonhos que teve há tantos anos! Lá es-
tavam seus irmãos, prostrados com o rosto na terra diante dele. Será que José seria 
malvado e se vingaria de seus irmãos mandando-os para a prisão?

José fez diferente. Ele enviou comida necessária para bastante tempo e devolveu 
-

ram surpresos. Quando acabou aquela comida, eles precisariam voltar ao Egito para 
comprar mais mantimentos. Mas havia um probleminha: o governador ordenou que da 
próxima vez deveriam levar seu irmão mais novo. José estava ansioso para conhecer 

novo os acompanhasse. 
Quando chegaram novamente à presença do governador, José se emocionou mui-

to ao ver Benjamin. Ele se escondeu e chorou, mas não conseguiria mais esconder 
sua identidade. Depois de servir uma deliciosa refeição aos seus irmãos, mandou 

a grande surpresa: “Eu sou José, o irmão que vocês venderam para o Egito!”. Todos 

foi Deus quem me trouxe ao Egito para preservar a vida de toda a nossa família. Vão, 
e busquem o nosso pai!”. Depois disso, José abraçou e beijou a todos os seus irmãos. 

viessem morar no Egito. Assim, José salvou toda a sua família da grande fome que 
veio sobre a terra. 

Hora da história
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1. Os irmãos de José foram ao Egito para comprar alimento. Quais dos 
itens abaixo eles NÃO comprariam?

Hora da atividade

2. Que história fascinante, não é mesmo? Agora, responda corretamente:

a) Qual o nome do irmão mais novo de José?
(    ) Rúbem       (    ) Bemjamin       (    ) Paulo
b) Quantos anos de fartura houve?
(    ) 10       (    ) 3       (    ) 7
c) Onde os irmãos de José foram buscar comida?
(    ) Israel       (    ) Egito       (    ) Brasil
d) Com quem precisaram negociar?
(    ) Faraó       (     ) copeiro       (    ) José
e) O que José fez quando se revelou a seus irmãos?
(    ) maltratou a todos       (    ) perdoou       (    ) não falou mais com eles
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Você conhece algum estrangeiro que mora 
em sua cidade? A Bíblia diz que devemos tratar 
os estrangeiros com dignidade e respeito. 
Porém, não foi assim que o povo de Deus 
foi tratado depois da morte de José. Vamos 
conhecer a história da escravidão de Israel no 
Egito.

“Não maltratem, nem persigam um 
estrangeiro que estiver morando na 

terra de vocês.”

(Êxodo 22.21)

Fique por dentro

Para memorizar

13. Um povo se torna escravo

Encontre na Bíblia
Êxodo 1.6-14
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Conforme Faraó ordenou, toda a família 
de José foi convidada a morar no Egito. As-

tudo o que possuíam. Seus irmãos tinham 

tornaram estrangeiros numa terra muito di-
ferente. Era um recomeço. Depois de tantas 

-
sa da fome, poderiam reconstruir sua histó-
ria em um novo país. É assim também nos 
dias de hoje. Muitas pessoas precisam sair 
do país onde morar para procurar melhores 

condições de vida em outro país. Nós precisamos acolher com amor a pessoa estran-
geira e tratá-la com dignidade e respeito. Deus se alegra com isso!

Continuando nossa história, o reencontro de José com seu pai foi emocionante! 

que estava morto! Agora, na sua velhice, Jacó poderia passar o restante de seus dias 

que toda a maldade dos irmãos de José se tornasse em algo bom. Agora, José era o 
governador do Egito e cuidaria de toda sua família.

O tempo passou. Aquele Faraó que era amigo de José e de sua família morreu.  

lembra que Deus havia mudado o nome de Jacó para Israel, não é mesmo? Por isso, 
a família de José era também conhecida como “o povo de Israel” ou “o povo hebreu”, 
e eles se tornaram muito numerosos! O outro Faraó que começou a reinar não conhe-
cia a história de José e de seu povo. Ele viu a multidão de hebreus que estava sobre 
a terra do Egito e teve medo de que eles se tornassem mais poderosos do que os 
próprios egípcios e tomassem seu país. Por isso, teve uma ideia muito infeliz: fez com 
que todo o povo de Israel se tornasse escravo. Que crueldade!

A partir de então, o povo hebreu foi submetido a trabalhos forçados em toda a terra 
do Egito. Eles eram obrigados a produzir tijolos para grandes construções além de 
trabalhos forçados na lavoura por todo o país. Para que eles não parassem de traba-
lhar, foram estabelecidos chefes cruéis que em todo tempo maltratavam e batiam nos 

grande, e eles esperariam por alguém que viesse libertá-los da terrível escravidão.
Será que alguém poderia ajudá-los? Será que Deus se esqueceria de seu povo na 

terra do Egito? Você não pode perder a continuidade dessa história em nossa próxima 
revista! 

Hora da história
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1. Encontre na história as palavras que completam a frase abaixo.

2. 
e descubra o que o povo de Israel se tornou no Egito.

Hora da atividade

“Nós precisamos acolher com___________
a pessoa estrangeira e tratá-la com ____________ e 

___________.”
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Vamos colorir?


